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D. Nuno Brés

NOS POR CA

Novo ano...

Mesmo sabendo que nem sempre sdo cum-
pridos, em todos os finais de ano fazemos
bons propositos para o tempo que ai vem. Uns
fazem o propdsito de comer menos, de iniciar
uma dieta; outros fazem o proposito de comecar
uma poupanca, para algum tempo dificil; outros
fazem o propdsito de realizar uma viagem no
Verao...

Creio que também a nds, cristaos, nao nos fica
mal entrar no novo ano com vontade de mudar
alguma coisa. Nao tanto para nosso proveito (ou
nao simplesmente para nosso proveito) mas para
que a nossa atitude, o nosso gesto, ajude outros.

Que tal fazermos o proposito de irmos todos
os domingos 4 missa? E nossa obrigacio, como
cristdos, mas sdo tantos os que se esquecem
delal... Que tal fazermos o proposito de oferecer
uma hora por semana como voluntarios na nos-
sa paroquia, ou simplesmente naquele grupo de
pessoas que ajudam os que mais precisam? Que
tal o propésito de fazer as pazes com aquele fa-
miliar com quem h4 ja tanto tempo nao falamos,

e que estamos a espera que venha ter connosco
pedir desculpa, em vez de sermos nos a tomar a
iniciativa da reconciliacao? Que tal o proposito
de irmos procurar um sacerdote para uma con-
fissao que ha tanto tempo vamos adiando?

O mundo que esta a nossa volta podera sorrir
destes exemplos de atitudes novas para o novo
ano... julgara que é mais til procurar ser elegan-
te ou ter mais dinheiro. Mas nés sabemos que
ndo é assim.

E, ndo tenhamos davidas, existem momentos
que nos ajudam a tomar decisoes (boas decisoes)
para o resto da vida. Talvez hoje seja um desses
dias.

Bom ano de 2022!.e

«

Xistem momentos que nos ajudam
a tomar decisoes (boas decisoes) para
o resto da vida. Talvez hoje seja um

desses dias”.

D. Tolentino: patrimonio é
um recurso para a alma
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cardeal Tolentino Mendongca presidiu no passado do-

mingo, dia 26 de dezembro a solenidade da Sagrada
Familia na Sé do Funchal. Antes da celebragio, D. Tolentino
fez uma visita pela Catedral onde teve a ocasido de admirar a
obra de restauro dos tetos da Sé.

Em declaragbes ao Jornal da Madeira, o Bibliotecario e
Arquivista do Vaticano, disse que o patriménio é “um grande
recurso para a nossa alma, porque nos alimentamos de bele-
za e a beleza é tdo necessaria como o pao”.

Para o cardeal, “o patriménio é um recurso que conta a
nossa historia da Madeira que é indissociavel da historia des-
ta Sé Catedral”.

Por outro lado, “esta heranca que nos chega do passado,
dos nossos avos, é para as geracdes contemporaneas uma
chamada de atencio também a construirem beleza hoje para
poder alimentar aqueles que virao”.e

Domingo da Epifania do Senhor

EVANGELHO (Lc 2, 41-52)

Tinha Jesus nascido em Belém da Judeia, nos dias do rei Herodes,
quando chegaram a Jerusalém uns Magos vindos do Oriente.
«Onde esta — perguntaram eles — o rei dos judeus que acaba de nas-
cer? Nos vimos a sua estrela no Oriente e viemos adora-1'O». Ao ouvir
tal noticia, o rei Herodes ficou perturbado e, com ele, toda a cidade
de Jerusalém. Reuniu todos os principes dos sacerdotes e escribas do
povo e perguntou-lhes onde devia nascer o Messias. Eles responde-
ram: «Em Belém da Judeia, porque assim esta escrito pelo Profeta:
‘Tu, Belém, terra de Juda, nao és de modo nenhum a menor entre as
principais cidades de Jud4, pois de ti saird um chefe, que sera o Pastor
de Israel, meu povo’». Entdo Herodes mandou chamar secretamente
os Magos e pediu-lhes informacoes precisas sobre o tempo em que
lhes tinha aparecido a estrela. Depois enviou-os a Belém e disse-lhes:
«Ide informar-vos cuidadosamente acerca do Menino; e, quando O
encontrardes, avisai-me, para que também eu va adora-1'O». Ouvido
o rei, puseram-se a caminho. E eis que a estrela que tinham visto no
Oriente seguia a sua frente e parou sobre o lugar onde estava o Meni-
no. Ao ver a estrela, sentiram grande alegria. Entraram na casa, viram
0 Menino com Maria, sua Mae, e, prostrando-se diante d’Ele, adora-
ram-n’O. Depois, abrindo os seus tesouros, ofereceram-Lhe presen-
tes: ouro, incenso e mirra. E, avisados em sonhos para néo voltarem
a presenca de Herodes, regressaram a sua terra por outro caminho.e

Sounal deNadeina

Acompanhe-nos em www.jornaldamadeira.com
e no facebook: @jornaldamadeira
Email: geral. jornaldamadeira@gmail.com
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IGREJA
8 pilares da Alegria

P. Giselo Andrade

0 domingo passado o mundo despediu-se

de uma figura que marcou a histéria da
defesa dos Direitos Humanos: o Arcebispo an-
glicano e Nobel da Paz, Desmond Tutu.

Na Carta Enciclica “Fratelli tutti”, sobre a
fraternidade universal, o Papa Francisco apre-
sentou-o como uma das pessoas que o motiva-
ram (cf. n. 286).

O seu combate nio violento por uma Africa
do Sul livre do apartheid, onde todas as pessoas
sao iguais em direitos e deveres, e pela reconci-
liacdo entre todos, sao fonte de inspiracao para
um mundo melhor. “Temos de ousar sonhar,
preparar o futuro sabendo que um dia seremos
livres”, disse o Arcebispo Tutu.

Na sua tltima publicacio, “Olivro da alegria”
(2016), escrito juntamente com Dalai Lama, o
Arcebispo Tutu apresentou oito pilares da ale-
gria para a felicidade duradoura num mundo
em mudanca. Quatro sdo qualidades da mente:
perspetiva, humildade, humor e aceitagio. Ou-
tras quatro sdo qualidades do coragdo: perdao,
gratidao, compaixao e generosidade.

1. Perspetiva: Existem muitos angulos dife-
rentes. Uma perspectiva ampla leva-nos a se-
renidade e a enfrentarmos os problemas com
mais criatividade em vez de rigidez.

2. Humildade: Perceber que todos somos
seres humanos limitados, ndo podemos resol-
ver tudo nem controlar todos os aspetos da
vida. Precisamos uns dos outros. A arrogancia
vem da inseguranca. “Humildade é o reconhe-
cimento de que os teus dons vém de Deus”, es-
creveu Tutu.

3. Humor: Capacidade de desfazer situacoes
de grande tensdo. “E uma arma muito pode-
rosa” que pode unir as pessoas. Também é ser
capaz de rir de si mesmo.

4. Aceitacao: Habilidade para aceitar a pro-
pria vida com as suas imperfeicGes, mas tam-
bém com a sua beleza. E o tinico lugar onde a
mudanca pode comecar.

5. Perdo: “E o tinico caminho para curar-se
a si mesmo e libertar-se do passado”. O Arce-
bispo recordou a histéria de uma mée cujo filho
foi assassinado no apartheid. Ela disse ao res-
ponsavel por aquela morte: “Meu filho, nds te
perdoamos”.

6. Gratidao: Sentir-se afortunado por estar
vivo. Cada momento é um dom.

7. Compaixdo: Querer o melhor para o ou-
tro. Levar alegria aos outros € a forma mais ra-
pida de encontra-la.

8. Generosidade: “E o melhor caminho para
ser mais, mais e mais alegre”, pois “é dando que
se recebe”. E uma forma de estar no mundo
“tornando-se um o4asis de paz, uma piscina de
serenidade que se espalha para todos ao nosso
redor”, disse o Arcebispo.e

Dehonianos recebem Medalha
da Ordem do Meérito

Silvio Mendes

Provincia Portuguesa dos Sacerdo-

es do Coracdo de Jesus foi agracia-
da pelo Presidente da Republica com a
Medalha da Ordem do Mérito.

A cerimoénia de atribuigdo decorreu
no Palacio de Belém, na segunda-feira,
27 de dezembro, dia da celebracido dos
75 anos da Presenca Dehoniana em Por-
tugal.

Estiveram presentes o Superior Pro-
vincial: Pe. Jodo Nélio Simoes Pereira;
o Superior Geral: Pe. Carlos Luis Suarez
Codornit; o Presidente da Conferéncia
Episcopal Portuguesa: D. José Ornelas
de Carvalho; e o Economo Provincial,
Pe. José Camilo Dias das Neves.

A proposito desta distin¢ao o respon-
savel pela Congregacao em Portugal, o

y

madeirense Pe. Nélio Pereira refere:
“gratos por este reconhecimento que é
prestado a todos os religiosos da Provin-
cia, aos benfeitores, membros da Fami-
lia Dehoniana e amigos, sentimo-nos,
agora, portadores de uma responsabi-
lidade acrescida no cuidado do espaco
social onde cumprimos a nossa missio”.

A Ordem do Meérito destina-se a
galardoar atos ou servicos meritorios
praticados no exercicio de quaisquer
funcoes, publicas ou privadas, que reve-
lem abnegacdo em favor da coletividade.

Na Madeira aquela Congregacao
exerce a sua missao no Colégio Missio-
nario do Funchal, no Colégio Infante D.
Henrique, na freguesia do Monte e tem
um equipa sacerdotal nas paroquias da
Ribeira Brava, Serra de Agua, Sdo Joao
e Sao Paulo.e

Papa Francisco escreve carta
aos casais de todo o mundo

Papa Francisco publicou no dia 26
de dezembro, uma carta dirigida
aos esposos de todo o mundo por oca-
sido do ano “Familia Amoris laetitia”
que decorre até a celebragdo do Encon-
tro Mundial das Familias prevista para
o dia 26 de junho de 2022.
“Vivemos enormemente a incerteza,
a solidao, a perda de entes queridos e
fomos impelidos a sair das nossas segu-
rancas, dos nossos espacos de controlo,
da nossa forma de fazer as coisas, das
nossas ambicOes, para nos interessar-
mos nao apenas pelo bem da nossa fa-
milia, mas também pelo da sociedade,

que depende igualmente do nosso com-
portamento pessoal”, escreve o Papa.

No documento, Francisco fala das
“dificuldades e oportunidades” que as
familias tém vivido neste tempo de pan-
demia, em que passaram mais tempo
juntas, “proporcionando uma oportu-
nidade tinica para cultivar o dialogo em
familia”.

Aos casais que romperam a relacio, o
Papa manifesta a sua proximidade, “ndo
deixeis de procurar ajuda” para que se
possa superar os conflitos, “a fim de que
estes ndo provoquem ainda mais sofri-
mento entre vos e aos vossos filhos”.e

PEDRAS VIVAS, 02 DE JANEIRO DE 2022

Luisa Gongalves

bispo do Funchal defendeu na pas-

sada quinta-feira, dia 30 de dezem-
bro, que “é importante que, no nosso agir
pastoral — digo-o a toda a nossa Igreja do
Funchal, muito concretamente —, tenha-
mos consciéncia de que cada um de nos é
um fragil pecador”. Mas, a0 mesmo tempo,
lembrou, “que cada um de noés é um peca-
dor que transporta consigo um tesouro,
ndo apenas (nem principalmente!) para si,
mas para o mundo inteiro: o tesouro que
é Cristo”.

E, frisou D. Nuno Bras, “o mundo preci-
sa de Cristo. Precisa de se deixar inundar,
‘infectar’ pelo virus da salvagio que é Jes-
us ressuscitado, presente e atuante na sua
Igreja, nos cristaos”.

O prelado, que falava na igreja do Co-
légio, onde o clero, religiosos, religiosas,
membros de Institutos Seculares, Socieda-
des de Vida Apostdlica e leigos lhe apresen-
taram cumprimentos de Natal, disse ainda
que, hoje, olhando para o vaso de barro de
que nos falava o Apostolo Paulo, “nao ra-
ras vezes nos esquecemos (no6s proprios e
o mundo contemporaneo) do tesouro que
ele transporta”.

Olhamos “para a fragilidade do vaso e
esquecemos o tesouro”. Olhamos, “tam-
bém nos, cristios, para nos, e esquecemos
que nao nos anunciamos a noés mesmos,
mas a Cristo, o Senhor”. E nao raro, pros-
seguiu, “desvalorizamos (n6s em primeiro
lugar) a mensagem da salvacdo que é a
pessoa de Cristo” e “reduzimo-la a uma lei,
a uma moral ou a uma ideia (senao mes-
mo a uma ideologia), ao lado das demais”.
Ou seja, “esquecemos a pessoa de Jesus, a
conta de tomarmos consciéncia dos peca-
dores fracos que somos”.

Mas o prelado comecou a sua inter-
vencao por referir que este “encontro na-
talicio da Igreja diocesana a volta do Bispo,
neste tempo de Natal e de final de ano, é
sempre uma oportunidade para uma re-
trospetiva ao ano que passou”.

“A tentacdo de fazer balancos, ao jeito
de empresa comercial”, frisou, “é mui-
to grande: o que fizemos de bom e o que
nao correu, decididamente, tdo bem. A
vida sacramental e litirgica que mantive-
mos, apesar de todos os confinamentos; a
peregrinacao da reliquia de S. Tiago que
nos deu uma maior consciéncia de sermos
diocese; o “congresso das confrarias do

DIOCESE DO FUNCHAE
Bispo do Funchal faz “retrospetiva
a0 ano que passou”

Os cumprimentos de Natal realizaram-se na Igreja do Colégio | Fotos: Duarte Gomes

Santissimo”, celebrado apesar da pandemia
e em programa reduzido... Ou a catequese
de infancia e adolescéncia ja habitualmente
com tanta falta de recursos, que se tornou
ainda mais deficiente com a pandemia e a
obrigacao de permanecer em casa; 0s encon-
tros de formacdo que deixdmos de realizar;
a falta das festas no Verio e as dificuldades
econdmicas que este tempo trouxe a todas as
comunidades; as divisoes e a falta de relacao
e de entre ajuda entre paroquias e comuni-
dades...”.

De resto, tendo em conta que “a vida
crista é sempre maior, mais profunda, mais

consciente que aquilo que nos é dado
perceber com os olhos do corpo, “pode-
mos (devemos?) dar-nos conta da adesao
exterior (ou da sua falta) as iniciativas
que tomamos, e perguntar-nos (também
tendo em conta de que o todo do povo
de Deus é, de verdade, “doutor na fé”)
se as havemos ou nao de manter; o que
nos € possivel mudar; o que devemos an-
tes promover para que cada um e todos
aqueles a quem o antncio do Evangelho
chegar se sintam mais proximos de Jes-
us e, assim, mais proximos também dos
outros cristaos”.e



